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Internação hospitalar em quarto com isolamento de contato e gotículas
(OBS: Precaução de aerossol para casos de procedimento com geração de aerossóis)

Paciente estável

* Via de parto: de acordo com a indicação 
obstétrica

* Clampeamento precoce do cordão 
umbilical

Paciente instável

* UTI, quando mais de um dos critérios presentes (QUICK 
SOFA):

- PA sistólica < 100mmHg
- FR > 22 bpm
- Glasgow < 15

* Via de parto: de acordo com a indicação obstétrica

* Monitorização materna: sinais vitais 4x/dia;
* Monitorização FC fetal: 6/6h;

* Cardiotocografia: 12/12h, se idade gestacional ≥ 30 semanas;
* Avaliar uso de corticóides;

* Avaliar necessidade de antibióticoterapia com ceftriaxona e claritromicina e/ou Oseltamivir.

RECOMENDAÇÕES:

* Após nascimento do RN, transportá-lo em incubadora até o leito da mãe, onde permanecerão em alojamento conjunto isolados;
* Visitas proibidas ao binômio durante a internação;
* Mãe deve utilizar máscara cirúrgica ao amamentar o RN;
* Realizar a lavagem das mãos antes e após o manuseio do RN;
* Reforçar a lavagem das mãos.

 


